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Debe consultarse en el tablon informativo del
Departamento de Psicobiologia (2* planta) y
en la pagina web del Departamento.
http://psicobiologia.ugr.es/

GRADO EN EL QUE SE IMPARTE

OTROS GRADOS A LOS QUE SE PODRIA
OFERTAR

Odontologia

PRERREQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES (si procede)

Todo Licenciado en Odontologia debe adquirir los conocimientos suficientes para
abordar, resolver o saber dirigir los diferentes aspectos psicobioldgicos y psicopato-
logicos relacionados con la patologia bucodental.
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Bases genéticas y neuroendocrinas de la conducta. Biopsicologia del desarrollo humano. Psicofisiologia
de los procesos superiores. Motivacion, aprendizaje, comunicacion, ansiedad y frustracion. Personali-
dad. Psicofisiologia de las reacciones timéricas y del dolor. Psicofisiologia de la salud.

COMPETENCIAS GENERALES Y ESPECIFICAS

Competencias Generales:

0

0

Comprender y reconocer los aspectos sociales y psicobiologicos relevantes en el tra-
tamiento de los pacientes.

Saber aplicar los principios del control de la ansiedad y del estrés sobre uno mismo,
sobre los pacientes y sobre otros miembros del equipo odontolégico.

Promover el aprendizaje de manera autonoma de nuevos conocimientos y técnicas,
asi como la motivacion por la calidad.

Conocer ¢ identificar los problemas psicobioldgicos y fisicos derivados de la violen-
cia de género para capacitar a los estudiantes en la prevencion, la deteccion precoz, la
asistencia y la rehabilitacion de las victimas de esta forma de violencia.

Reconocer los determinantes de la salud bucal en la poblacion, tanto los genéticos
como los dependientes del estilo de vida, demograficos, ambientales, sociales, eco-
ndmicos, conductas autopunitivas (anorexia y bulimia nerviosa, autismo, etc), psico-
logicos y culturales.

Competencias especificas:

[J  Conocer las ciencias del comportamiento, psicobiologia y comunicacion que faci-
litan la practica odontologica.

[J Identificar una conducta anormal en un paciente y conocer el papel del condicio-
namiento psicolégico en su manejo.

[1  Saber aplicar los principios del control de la ansiedady del estrés sobre uno mis-
mo, sobre los pacientes y sobre otros miembros del equipo odontolégico.

OBJETIVOS (EXPRESADOS COMO RESULTADOS ESPERABLES DE LA ENSENANZA)
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[J Conocer los aspectos psicofisiologicos y psicopatologicos fundamentales de los pacientes
odontolégicos.

[1  Conocer la importancia de los factores biologicos y variables psicologicas en las diversas
patologias del paciente odontologico.

[ Adquisicion de conocimientos en cuanto a habilidades de comunicacion, aptitudes y com-
portamiento que favorecen la interaccion con los pacientes y con otros colegas profesio-
nales de la salud.

[1 Conocer diferentes tratamientos psicologicos que se pueden aplicar en los pacientes odon-
tologicos.

TEMARIO DETALLADO DE LA ASIGNATURA
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TEMARIO TEORICO:

0

O0O0o

0

Tema 1. INTRODUCCION A LA PSICOLOGIA.

Las bases genéticas de la conducta.

Tema 2. BIOPSICOLOGIA DE LAS ETAPAS DEL DESARROLLO HUMANO.

Tema 3. PSICOFISIOLOGIA DEL DOLOR.

Tema 4. MOTIVACION.

Tema 5. PSICOFISIOLOGIA DE LAS REACCIONES TIMERICAS Y DE LA ANSIEDAD.
El aprendizaje del desarrollo del miedo: Reacciones autonomicas y comportamentales. La an-
siedad en el ambito odontoldgico: la comunicacion odontblogo-paciente y las fobias.

Tema 6. PSICOFISIOLOGIA DE LA SALUD.

Bases neuroendocrinas de la conducta: El eje Hipotalamo-Hipofisis-Adrenal. Estrés, persona-
lidad y salud.

Tema 7. PSICOFISIOLOGIA DE LOS PROCESOS SUPERIORES.

TEMARIO PRACTICO:

Las practicas desarrollaran los contenidos de los temas tedricos explicados en clase, con el objetivo de
facilitar la comprension de los mismos. Para ello se realizaran ejercicios individuales y en grupo sobre
instrumental tipico de la disciplina; se emplearan maquetas para la comprension de sistemas y meca-
nismos; se expondran grafica y documentalmente algunos aspectos teoricos y experimentales de la
disciplina desarrollados por investigadores relevantes de este campo; se propondran ejercicios de bus-
queda de informacion y recogida de datos en localizadores web relacionados con la asignatura; se pro-
pondran temas de revision para trabajo, discusion y redaccion en grupo bajo la autorizacion del Profe-
sor que luego deberan ser expuestos en la clase, etc.

Contenido estructurado en temas:

[J Bases Genéticas de la conducta: controversia natura-nurtura (Tema 1).
[1  Cirugia estereotaxica en animales y humanos (Tema 2).
[l Ejercicios de estereotaxia: coordenadas, problemas, identificacion de estructuras cerebrales
(Tema 2).
[1  Genética, plasticidad cerebral y memoria (Tema 2).
[1  Técnicas de neuroimagen y su aplicacion a las ciencias del comportamiento (Tema 2).
[J  Alternativas al dolor: placebo e hipnosis (Tema 3).
[J  Alternativas al dolor: placebo e hipnosis (Tema 3).
[J  Alteraciones en el comportamiento nutritivo: anorexia y bulimia nerviosa (Tema 4).
[J Habilidades de comunicacion interpersonal. Las fobias (tema 5).
BIBLIOGRAF{A
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BIBLIOGRAFIA FUNDAMENTAL:
a) Textos

[J  Ayer, W. Psychology and Dentistry. Haworth Press, 2005.

[J  De Piano, F; Ayer, W. Psychology and dentistry: mental health aspects of pa-
tients care. Routledge, 2005.

[J  Humphries, G; Ling, M and Blinkhorn, A. Behavioral sciences for dentistry.
Churchill Livingstone, 2005.

[0 Locker, D. An introduction to behavioral science and dentistry.
Tavistock/Routledge, 1989.

[1  Pefiaranda, P. M. Psicologia Odontolégica. Universidad Central de Venezuela,
2000.

[l Mostofsky, D et al. Behavioral dentistry. Wiley-Blackwell, 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA:

[J TEMA 1.- Puerto, A. (Ed.). La proyecciéon humana de la Psicobiologia, cap 1. Ed. Al-
jibe.2005

[l TEMA 2.-Maestq, F, et al. Neuroimagen. Técnicas y procesos cognitivos. Elsevier
Masson,2008

[l TEMA 3.- Sessle, B et al. Recent insights into brainstem mechanisms underlying
craneofacial pain. J. Dent. Educ. 66: 108-112, 2002.

[l TEMA 4.- Mediavilla, C y Agiiera, D. R. Aversiones gustativo-nutritivas como con-
secuencia de tratamientos toxicos: el cancer como prototipo. En: Puerto, A. La pro-
yeccion humana de la psicobiologia. Cap. VI, pags.: 103-116. Ediciones Aljibe, 2005.

[0 TEMA 5. Freeman, R. Communicating effectively: some practical suggestions. Brit.
Dent. J. 187: 240-244, 1999.

[l TEMA 6. Lupien, S et al. Effects of stress throughout the lifespan on the brain, behav-
ior and cognition. Nat. Rev. Neurosc. 10: 434-445, 2009.

[l TEMA 7. Castner,S; Goldman-Rakic, P and Williams, G. Animals models of working
memory: insights for targeting cognitive dysfunction in schizophrenia. Psychophar-
macology, 174, 11-125, 2004.

ENLACES RECOMENDADOS
METODOLOGIA DOCENTE

[l Leccion magistral (clases tedricas-expositivas)

[J  Actividades practicas (sesiones de laboratorio)

[J Tutorias colectivas para direccion de trabajos y orientacion sobre bibliografia especia-
lizada obligatoria y diversos aspectos de la materia.

[1 Presentacion, defensa y discusion ante el auditorio de la clase de trabajos e informes
elaborados por los alumnos en grupos reducidos.

[1  Consultas individuales (estudio y trabajo autonomo).
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PROGRAMA DE ACTIVIDADES
Actividades presenciales Actividades no presenciales
. . . P . (NOTA: Modificar segun la metodolo-
(NOTA: Modificar segiin la metodologia docente propuesta para . .
. gia docente propuesta para la asignatu-
la asignatura) ra)
. Temas
Primer del
cuatrimes- " Sesio- Estudio
tre oma- Sesio- Exposicio- | Tutorias . . y trabajo | Trabajo
rio nes . Exame- Tutorias L
nes o nesy colecti- L indivi- en Etc
. practi- S0 nes Etc. | individua-
tedricas seminarios vas dual del grupo
cas (horas) les (horas)
(horas) (horas) (horas) alumno | (horas)
(horas)
(horas)
Semana 1 Ffema 2 1 1
Teml/ 1
Semana 2 | Tema |2 1
2
Semana 3 ;"ema 2 1 =
Semana 4 ”3Fem2/ 2 1 1.5
Semana 5 ;Fema 2 1 13
Semana 6 ;Fema 2 1 13
Semana 7 ;Fema 2 1 LS
Semana 8 4T°ma 2 1 L3 25
Semana 9 4Tema 2 1 z 2.5
Semana Tema 2
10 5 2 1 2
Semana Tema 2
1 5 2 1 2
Semana Tema 2
12 6 2 1 2
Semana Tema 2
13 6 2 1 2
Semana Tema 2
14 7 2 ! 2
Semana Tema 2
15 7 2 ! 2
Semana Eva- 3
16 lua.
EVALUACION (INSTRUMENTOS DE EVALUACION, CRITERIOS DE EVALUACION Y PORCENTAJE SOBRE LA
CALIFICACION FINAL, ETC.)
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1. TEORIA Y PRACTICAS (7puntos):

Nota: La asistencia a las clases tedricas y practicas es voluntaria, sin embargo, el contenido de las
mismas sera objeto de examen de acuerdo con las directrices explicadas en clase por el Profesor u
desarrolladas por esta Guia. Por tanto, la no asistencia a las clases de ninguna manera exime al
alumnado de su conocimiento, cuyos contenidos computaran para la obtencién de la calificacion
final de acuerdo con las indicaciones especificas que el Profesor sefiale al respecto en clase y de
acuerdo con las desarrolladas a continuacion en la presente Guia.

La evaluacion de todos los contenidos explicados durante las sesiones académicas tedricas y practicas se
realizara mediante examen final. La calificacion maxima que podra obtener el alumno en dicho examen
sera de 7 puntos sobre 10, teniendo en cuenta lo siguiente: 1°) 6 puntos sobre el total de 7 se correspon-
den con el contenido explicado en las mencionadas clases tedricas y practicas. 2°) Hasta 1 punto como
maximo, sobre el total de 7, procede de preguntas cuyo contenido ha sido expuesto dentro de las horas
dedicadas a “Exposiciones y Seminarios” dentro de actividades presenciales, por grupos especificos de
alumnos encargados de elaborar y exponer trabajos propuestos por el Profesor acerca de la tematica de la
asignatura. El Profesor seleccionara un niimero de 3 trabajos de los expuestos en clase, o en su defecto,
un numero equivalente de articulos de los empleados por los grupos para la elaboracion de estos trabajos.
Como se indicaba mas arriba, estos trabajos seleccionados seran obligatorios y objeto de examen. Los
alumnos deberan asistir al menos a 3 sesiones completas de las clases dedicadas a las exposiciones de
estos trabajos en grupo. Solo asi se podra obtener una puntuacionn de 0.2 puntos, puntuacion que sera
tenida en cuenta por el Profesor sdlo a efectos de indice de calidad.

2. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS DE CARACTER AUTOFORMATIVO 1.5
puntos):

Los alumnos deberan elaborar en grupo y exponer ante la clase (dentro de las actividades presenciales:
“exposiciones y seminarios”), un tema puntual de entre los propuestos por el Profesor. La nota maxima
que se puede obtener por esta tarea es de 1.5 puntos (sobre 10 que representa la nota méaxima final) te-
niendo en cuenta lo siguiente: 1°) hasta 0.5 puntos sobre 1.5 sera evaluado por el Profesor basandose en
la exposicion publica de dicho trabajo que correra a cargo de uno de los miembros del grupo elegido por
sorteo. La calificacion que obtenga dicho estudiante por su exposicion se hara extensiva al resto de los
miembros de su grupo que han participado en su elaboracion. 2°) Hasta 1 punto sobre 1.5 sera evaluado
por el Profesor basandose en el manuscrito que el grupo presente.

3. PRACTICAS PROGRAMADAS (1.5 puntos):

A lo largo del curso, el Profesor programara 3 practicas que, una vez explicadas, seran
evaluadas individualmente o en grupo. Estas practicas podran ser evaluadas a lo largo de la
sesion en la que se realicen o mediante la presentacion del correspondiente informe, o me-
diante examen especifico, segun lo estipulado por el Profesor. Cada una de ellas podra ser
calificada hasta 0.5 puntos. El Profesor anunciara y organizara con antelacion suficiente estas
practicas para que los alumnos puedan optar por horas y fechas compatibles con el resto de su
actividad académica.

3. CALIFICACION FINAL:

La calificacion final del alumno resultara de la suma del examen final (hasta 7 puntos), de las activi-
dades autoformativas (hasta 1.5 puntos) y de las practicas programadas (hasta 1.5 puntos), segiin lo ex-
puesto en los apartados anteriores. Es condicion imprescindible para aprobar la asignatura que la califica-
cién en el examen alcance como minimo el 50% de la puntuacion méxima del mismo, s6lo entonces se
procedera a sumar la calificacion obtenida en la exposicion/manuscrito de las actividades autoformativas.
La calificacion final en las convocatorias de Febrero y Septiembre se obtendra del mismo modo, tal y
como se explica més arriba. En cualquier caso, esta Guia Didactica asume la Normativa de Evaluacion y
de Calificacion de los Estatutos de la Universidad de Granada (Consejo de Gobierno de 26 de octubre de
2016, BOUGR num. 112, de 9 de noviembre 2016).
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EVALUACION UNICA.
La calificacién méaxima que podra obtener un Alumn@ en este examen serd de 10 puntos, teniendo en cuenta el
siguiente programa y requisitos:

) I) Monografia (Actividades Autoformativas). Los alumn@s admitidos en esta modalidad de evaluacion
deberan presentar el dia del examen un trabajo monografico (5 paginas + bibliografia) cuyo titulo, a solicitud
del alumn@ sera determinado por el Profesor/a de Psicologia: Valoracion maxima 1 PUNTO.

Asimismo, el Profesor también ofrecera la Bibliografia que, como minimo, debera utilizarse en la Mo-
nografia. El conocimiento de esta bibliografia inicial sera evaluado en el examen: 1 PUNTO como valoracion
maxima.

II) A) Estereotaxia: capitulos 3 y 6 del libro de Skinner, JE. Neurociencia. Manual de laboratorio. Trillas.
Signatura FSI12520/SKI neu.
B) Documentos audiovisuales: los alumn@s deberan ver y conocer una serie de documentales cientifi-
cos cuyos titulos y direcciones se solicitaran al Profesor/a de Psicologia.

Este apartado II sera evaluado dentro del examen de la Asignatura que, para todos los casos, utilizara la
modalidad de “preguntas tematicas”.

III) Temario Teorico. Tema 1. Capitulos 1 y 2 de Pinel. Biopsicologia. Editorial Pearson. 2007 (tltima edi-
cion). Tema 2. Apuntes de clase. Tema 3. Capitulo 9 de Purves. Neurociencia. Panamericana 3* Edicion.
Signatura FS12520/NEU. Tema 4. Capitulos 5 y 6 de Puerto, A. La Proyeccion humana de la Psicobiolo-
gia. Ediciones Aljibe. Tema 5. Apuntes de clase. Tema 6. Capitulo 17 de Pinel. Biopsicologia. Editorial
Pearson, 2007. Tema 7. Apuntes de clase.

Nota: Cualquier consulta por parte de los alumn@s admitid@s en esta modalidad de examen serd dirigida al
Profesor de Psicologia, haciendo constar como asunto “Evaluacién Unica”.
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